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Felicidades

Llegaste a la meta
porque estds blen
preparado

no son hzg.arsﬁ sagumﬂ
-« (Retroceds hastd
!a casilla 2&3
Un poste de |
electricidad caido
eun gran peligro, Nunca
te acerques alos cables.

(Espera 2 turnos)

La Caminata sismica, es un juego para 4 jugadores que avanzaran
buscando llegar a la meta individualmente u & jugadores en 4
equipos de 2 jugadores cada uno.

Las reglas que deberan seguir sonlas siguientes:

Ayudaste a elaborar los Planes
de prevencion en caso de un sisio
de tu escuela y tu comunidad.

(Adelanta 2 casillas)

- Sejuegaconundado.

- Las interrupciones en el camino, solamente afectaran al
Jugadorque caigaen esacasilla.

- El jugador que su ficha caiga en la casilla del color de otro
Jugador con un signo de interrogante, debera responder
correctamentela preguntaque este escojaensustarjetas,
delo contrario retrasara su ficha hastala casilla de su color

] N ' 'Lo mas recomendable durante J 5
Qf: e eohd oV o que tenga mds cerca. Si estds muy cerca de la salida,
~ - ; ‘&5 gstadionarte en un lugar seguro .
] ehtonces tienes que empezarde huevo.

Ahora....;AJUGAR!... Y que gane elmas preparado.

ismo y estds en la playa
gua y alejarte de la orilla
a 15 metros y buscar
un lugar alto,

Cuidado conlas rocas
en el camino, hubo un
deslizamiento
de tierra.
(Espera 2 turnos)

Informacion importante:

Sideseas prolongar la vida util de este juego para que
tu hermanito mas pequefio juegue con €l cuando

Faiades A crezca, deberas protegerlo metiéndolo en un nylon
o y : para que no se te rompa si se moja, y lo guardaras en la
o ° i : mochila de emergencias para que lo tengas siempre al
alcancedelamano.
Recortar
por lalinea
de puntos
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Vamos adisfrutardel parchl’s deunaformadiferente.

El principio es el mismo, jugaran hasta 4
Jugadores, cada uno con 4 fichas que se
correspondan conel color escogido.

Fara salir de la base -en la primera ronda-
.hecesitaras lograr un 5 usando un dado, una vez
logres sacar una de tus fichas entonces podrés
utilizarlos dos dados.

-

Elresto del juego lo conoces bien, avanzar buscando tu meta,
protegiendote en las casillas de seguridad -las marcadas con
un circulo en blanco- y tratar de ganar cuando logres tener
todas tus fichas en la zona de ganadores. Fero ahora tienes
unamaneradedefendertedel ataque de tus contrarios:

Cuando un contrario intente enviar una de tus fichas a la
casilla inicial porque haya logrado caer en la casilla donde
tengas una de las tuyas, éste debera responder
correctamente la pregunta que escojas de una de tus
tarjetas, delo contrario el que debe comenzarde nuevoesél.

El primero que logre llevar todas sus fichas a la zona de
seguridad puede provocar un SISMO, scomo? muy sencillo,
escogera una pregunta de sus
tarjetas y la preguntara a quien
desee, si la respuesta no es
correcta movera el tablero en
forma circular y el resto de los
Jugadores retomara el juego desde
donde queden ubicadas sus fichas
después del sismo.

Ahora....iAJUGAR!... Y que gane el mas preparado.

VERDADERO o FALSO
Los sismos, terremotos y temblores de
tierra constituyen el mismo fenémeno

natural.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o0 FALS0
Los terremotos duran muchas horas,
poreso causan mucho dafio.
Respuesta: FALS0
Los terremotos duran solo algunos
segundos, solo a veces llegan al
minuto.

YERDADERO 0 FALSO
Los sismos pueden causar muchos
dafios a las viviendas si no son seguras 'y

resistentes.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO
Algunos deslizamientos de tierra enlas
laderas de las montafias se producen

cuando tiemblamuyfuerte.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o0 FALSO

Cuando hace mucho calor en el verano

sabemos quevaatemblar.
Respuesta: FALSO
Los terremotos son fendmenos que
ocurren en el interior de la tierray son de
origen geoldgico, por tanto no dependen
de las condiciones atmosféricas

VERDADERO o FALS0

ElPlan de Emergencia Familiar es un plan
que realiza toda la familia para estar
preparados y sobrevivir ante un desas-
treque pueda generarun sismofuerte.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Algunos animalitos pueden sentir los
terremotos segundos antes de que

estos ocurran.
Respuesta: YERDADERO

VERDADEROoFALSO
Cuando ocurra un terremoto fuerte
debemos correr rapidamente hacia la
calle.
Respuesta: FALSO
En ese momento debemos
conservarla calma.

VERDADERO 0 FALSO

Si cuando ocurre un terremoto estas en
un lugar cerrado debes alejarte de las
ventanas de vidrio, y cubrirte debajo de
un mueble fuertey seguro, conlas manos

enlacabeza.
Respuesta: YERDADERO

COMPLETALAFRASE
En caso de un sismo, mantén la calma, NO
CORRAS,NOGRITES,NO !

Respuesta: EMPUJES

VERDADERO 0 FALSO
Cuando tiemble muy fuerte la Tierra se
abrirdy nos hundiremos enelmar.
Respuesta: FALSO
Se pueden presentar grietas en el
terreno, pero esto no significa que se
hundiran las ciudades en dichas grietas

VERDADERO 0 FALSO
Hoy en dia no podemos saber el lugary el
momento en que ocurriran los terremo-

tosennuestro pais.
Respuesta: YERDADERO

YERDADERO 0 FALSO

Algunos terremotos fuertes pueden
generar grandes incendios en las
ciudades por escapes de gas y cortocir-
cuitoseléctricos.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO

Los Maremotos son varias olas marinas
gigantescas que llegan a las costas

provocadas porfuertesvientos.
Respuesta: FALSO
Son varias olas marinas gigantescas
que llegan a las costas provocadas por
un terremoto que ocurra en el fondo del
mar. Pueden causar mucha destruccion

VERDADERO o FALSO

Los arboles altos son refugios ideales

paraprotegernosdeunsismofuerte.
Respuesta: FALSO

VERDADERO o FALSO
Si en el momento que sucede un sismo,
hos encontramos en la escuela o en la
casa, nos podemos proteger debajo de
unmarcode puertaojuntoaunacolumna
central.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Sinos quedamos atrapados después de
un sismo, debemos jugar parchl’s hasta

quelleguenarescatarnos.
Respuesta: FALS0

VERDADERO 0 FALSO
Epicentro es un punto imaginario en la
superficie de la Tierra, ubicado justo

encimadelfoco.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Magnitud es un valor que se calcula por
formulas y significa una medida de la
energia que se libera. Sirve para mediry
clasificarlosterremotos.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO
La mochila de suministros para una
emergencia debe contener una almoha-
da, una mufieca, dos pelotas de playa y
muchasgalleticas.

Respuesta: FALSO

VERDADERO o FALSO
Los sismos ocurren de forma siibita, sin
previo aviso, y por tanto no sabemos

cuandovanaocurtrir.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0FALSO
Las erupciones de los volcanes pueden
originarterremotos.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Los terremotos pueden generar otros
fenomenos como maremotos y

deslizamientosde tierra.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO

Los terremotos ocurren solamente en
Santiago de Cuba.

Respuesta: FALSO
Los reportes de sismos han
demostrados que estos fenomenos
han ocurrido en mayor y menor grado en
todo el pais

VERDADERO o0 FALSO
Los sismos se producen en el interior de
la Tierra, y el lugar donde se libera la

energia sellamafoco.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Las medidas de mitigacion, son aquellas
que debemos tomar para reducir las
debilidades o vulnerabilidades que
tenemos ante los terremotos. Por
ejemplo: construir y reparar las casas,
escuelas y hospitales para que sean
mas resistentes y ho se caigan cuando
tiemblefuerte.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Los equipos que registran los sismos se
llaman sismémetros.

VERDADERO o FALSO
Maremotosy tsunamis nosonlo mismo.

Respuesta: FALSO

VERDADERO o FALSO
Debemos ubicarnos en una zona segura
dentro de la edificaciéon donde nhos

encontremos.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO
Cuando este temblando debes bajar
rapidamente por las escaleras o utilizar

los ascensores.
Respuesta: FALSO

VERDADERO 0 FALSO
Las Estaciones Sismoldgicas son
lugares con computadoras para planifi-

carlosterremotos.

Respuesta: FALSO
Es la edificacion donde se encuentran los
sismometros para registrar las ondas
sismicas y las computadoras para
analizar los registros que se van
obteniendo a diario.

VERDADERO o FALSO

Los edificios y viviendas méas vulnerables
o débiles son las que sufriran mayores
dafios conlosterremotosfuertes.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERQO o0 FALSO

Cuando ocurre un terremoto fuerteenla
ciudad puede faltar la electricidad y el
agua puede estar contaminada.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO 0 FALSO

Los terremotos son inevitables, por
tanto no podemos hacer nada para
evitarquehos causendafios.

Respuesta: FALSO
Con una adecuada prevenciony
preparacion podemos estar mis

VERDADERO o FALSO

El Plan familiar de emergencia es un plan
que realiza toda la familia para estar
preparados paraelveranoeiralaplaya.

Respuesta: FALSO

Es un plan que realiza toda la familia
para estar preparados y sobrevivir
ante un desastre que pueda generar
un sismo fuerte

VERDADERO 0 FALSO

El 4rea deportiva que esta cerca de mi
escuela es el lugar perfecto para
encontrarme con mi familia después de

un sismo.
Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO

La intensidad de un sismo se determina
de forma aproximada en funcion de los
efectos que provocé el terremoto enlas
personas, los objetos, las edificaciones
y el medio ambiente. Para ello se realizan
observaciones en las edificaciones y se
hacen encuestas a las personas para
saber como fue sentido el sismo.

Respuesta: YERDADERO

VERDADERO o FALSO

El sismégrafo es la herramienta que se
utiliza para guiar a los bomberos a
buscarlasvictimas de un Sismo.

Respuesta: FALSO

Es un equipo utilizado para registrar el
movimiento del suelo causado por las ondas
que producen los terremotos

VERDADERO 0 FALSO
Elfoco del terremoto lo encontramos en
laatmoésfera.

Respuesta: FALSO

Elfoco es el punto en el interior de la
tierra donde se libera la energia
acumulada durante afios.

VERDADERO o FALS0O

VERDADERO 0 FALSO LR e S R R i . Respuesta: VERDADERO siguros, i i 62535 Zeg“;is Los sismos, terremotos o temblores de
. EvITtamos que se caigan cuando tiempie, 7 - .

Los huracanes ocurren debido a los emergencia, se prepara en familia con conZtruyendogen Pl it tierra, son movimientos o sacudidas que

fuertesterremotos. VERDADERO 0 FALSO lo necesario, teniendo en cuenta las ocurren en la cortezade la Tierra, debido

Respuesta: FALSO

Son fendmenos de origenes diferentes:

los terremotos se originan en el interior
de la tierray los huracanes se producen
por procesos de la atmdsfera.

Debes ponerte zapatos durante y
después de un terremoto fuerte para
proteger tus pies de los vidrios que se
rompen.

Respuesta: YERDADERO

caracteristicas de cada integrante de su
familia (edad, padecimientos y limitacio-
nes fisicas) para definir los articulos de
primera necesidad que serian ttiles para
sobrevivir luego de un sismo.

VERDADERO o FALSO
Todos los dias se registran sismos muy
pequefios en las estaciones sismoldgi-
cas, que son imperceptibles para las
personas.

Respuesta: YERDADERO

Fortalecimiento de la capacidad de gestion para la reduccion del riesgo sismico

evitamos los dafios, etc.

VERDADERO 0 FALSO
Los equipos que registran los sismos se
llaman sismémetros.

Respuesta: YERDADERO

en la provincia Santiago de Cuba

Fortalecimiento de la capacidad de gestion para la reduccion del riesgo sismico
en la provincia Santiago de Cuba

a una liberacién repentina de la energia
que se va acumulando durante atios en el
interiordelamisma.

Respuesta: YERDADERO




